
Por una  empresa (+) saludable   

✓ Aumenta el bienestar con uno mismo

✓ Refuerza la creatividad

✓ Mejora las relaciones con los demás

✓ Favorece el trabajo en equipo y mejora el clima laboral

✓ Incrementa la productividad

Piensa y vive en positivo

El beneficio es para tod@s

Beneficios de una actitud positiva
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